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@ Ofoceic oIV UTTOdOXN

Ol TTaiKTEG TNG OPADAG TTOU E£XEI UTTOOOXI), TTPETTEI VO
BpiokovTtdl OTIC OWOTEG BOEOCEIG TN OTIYUN TOU OPUPIYPATOG
TOU 1ou OlaITNTN KAl HEXPI TNV EvAPSEN TNG KivGNG TOU TTAIKTN
TTOU O€PIipEL.

ATTO TN OTIYUN TTOU GEKIVA N KivNON TOU TTAIKTN, TTOU OEPRIipEl,
T.X. BAMA N Kivnan XEPIWV/TTOOIWY, TOTE Ol TTAIKTEG JTTOPOUV
va JETAKIVNBOUV.
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@ MTTéAa TTOU GKOUNTTG OTNV UTTOSOUA

TOU YNTTEOOU TTAVW OTTO TOV OYWVIOTIKO
XWPEO

Av JeTa 10 10 N 20 XTUTTNUA N UTTAACQ AKOUUTTNOE
opo®n, dokapIa, WEUOOPOWPN, N OKOIVIA KAl
TTapauEivel OIABETIUN YIa VO CUVEXIOEI va TTaidel n
idla ouada, n emaEn BEWPEITAI KAVOVIKNA.




& M1TdAd TTOU OKOUMTTG GTNV UTTOSO N
TOU YNTTEOOU TTOV.W OTTO TOV OYWVIOTIKO
Xwpo

Av JeTa 10 10 N 20 XTUTTNUA N UTTAOAA TTEPACEI OTNV
TTAEUPA TWV AVTITIAAWY KAl AKOUUTTINOElI opoPn,
doKapla, WeUdOPOPI), N OKOIVIA KOI JETA ETTIOTPEWEI
OTn opAda TTOU EKAVE UTTOOOX/Apuva KAl
TTapauEivel O1aBETIUN YIA VO ouveXioel va TTaidel n
idla opada, N eTagn Bewpeital ceAaAua.




& Moot [ KpATNME [ HETAWOPE

H uttaAa Ogv EMTPETTETAI VO KPATNOEI, TTINCTEI
N CTTPWYXTEI.

H utraAa TTPETTEl va avaTtrndod TNV aTIypn TNG
ETTAPNC KAl OXI VA JUETAPEPETA



& MAoo€ pe éva xEpI

To TTAQCE TTPETTEI VA YiIVETAI:

UE TO OAXTUAQ TOU EVOG XEPIOU, UE CUVTOMN ETTAPN)
KAl N JTTAAQ va KATEUBUVETAI O€ EUBEIa YPOAMMA.

|d1aiTEPN TTPOCOXI AOITTOV O€ TTAPATETAUEVN ETTAPN N Kivnon
TTOU Joladel JE «JETAPOPA» TNG MTTAAAG.
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& Zupiypa dioITNTH: pOVO OF
TTEPITTTWON TTAPABACNG

Agv Ba XpnNOIUOTTOIEITAI OQUPIYMA:

YIO JTTAAQ TTOU TTPOCYEIWVETAI KaBapa NEoa 1) €Cw
Yia O€PBiC TTOU OEV TTEPVAEI TO PIAE

yla KaBapn £TTOPA PE UTTAOK Kal OTN CUVEXEID N
UTTAAA KIVEITAI ATTEUBEING EKTOC AYWVIOTIKOU XWPEOU.



@ KAnpwon kol aANayEG YNTTEOOU

KAQpwon 1rpiv To 1° Kai 5° 0T, OE AYWVEG ME 3 VIKNQOPA OET
AAAay’r'] yNTTEOWYV NOVO OTO TEAOG TOU 2°V OET, OE OYWVEG UE 3
VIKNQOPO OET.

KAr’]pu’)on 3° oeT YIa ogpPBig — UTTOOOXN, O£ AYWVESG LE 2
VIKNQOPU OET.

AAAay’r’] yNTTéEdWYV 0TO TEAOG TOU 1°Y OET, OE AYWVEG UE 2
VIKN@OPO OET.

O1 opadeg 6ev aAAalouv TTAEUPA YNTTEOOU OTOV 8° TTOVTO, OTO
ATTO@AOCIOTIKO 3° 1] 5° OET.
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& MepIANTTTIKGE:
Ol CNMUOVTIKOTEPEG AANAAYEC

8 aAAayEég ava OET
AAAayn yntrédou
n £Ta@n JE 10 TARAVI

O VEOG XPOVOG HETAKIVNONG TWV TTAIKTWY OTNV
utrodoxn

N AUOTNPOTEPN AVTINETWITION TOU TTIOCTOU/HETAPOPAG,
ol €10IKEG TTPOUTTOBECEIG VIO TO TTAACE ME EVa XEPI
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